
ГРАФІК 

проведення зустрічей з батьками, 

 які залучені до навчання за програмою 

«Психолого-педагогічна підтримка дітей, батьків 

та педагогів в умовах надзвичайної ситуації» 

 

Адреса закладу:  м.Ковель, вул..Пирогова, 2 

Інструктор з навчання батьків:  Єрохіна Наталія Василівна 

 

№ 

з/п 

Місце 

проведення 

Дата 

проведення 

Час 

проведення 

 

Тема зустрічі 

1 Спортивно-

музична 

зала 

12.10 16.00 Як впливає війна на дітей і 

дорослих. 

2 Спортивно-

музична 

зала 

19.10 16.00 Техніки зцілення для дітей та 

дорослих. 

3 Спортивно-

музична 

зала 

26.10 16.00 Плекаємо стійкість до стресу: 

що робити, щоб не вигоріти. 

4 Спортивно-

музична 

зала 

02.11 16.00 Що робити, коли дитина 

поводить себе агресивно. 

5 Спортивно-

музична 

зала 

09.11 16.00 Чутливий сон та проблеми із 

засинанням у дітей. 

6 Спортивно-

музична 

зала 

16.11 16.00 Як пояснити дитині, що 

відбувається і чи варто 

говорити з дітьми про війну. 

7 Спортивно-

музична 

зала 

23.11 16.00 Як підтримувати дитину, яка 

сумує. 

8 Спортивно-

музична 

зала 

30.11 16.00 Дитина почала боятися і стала 

полохливою. 

9 Спортивно-

музична 

зала 

07.12 16.00 Як слухати дитину, щоб вона 

говорили, та як розмовляти з 

дитиною, щоб вона чула. 

10 Спортивно-

музична 

зала 

14.12 16.00 Як підтримувати себе та 

дитину, коли ви змушені були 

залишити домівку. 

 


